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Keski-Uudenmaan pelastuslaitos Kerrostalon paloturvallisuusopas

Albif? PELASTUSSUUNNITELMA
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MMWWM Pelastussuunnitelman tarkoituksena on toimia kiinteiston
%I, ’%/ asukkaille ja henkilostolle ohjeena, oppaana ja kokoavana

tietopakettina turvallisuuteen liittyvissa asioissa.

Kiinteistolle, jossa on vahintaan kolme asuinhuoneistoa,
tulee laatia pelastussuunnitelma.

Pelastussuunnitelmassa on oltava selostus:

» vaarojen ja riskien arvioinnin johtopaatelmista

« rakennuksen ja toiminnassa kaytettavien tilojen turvallisuusjarjestelyista

« asukkaille ja muille henkiloille annettavista ohjeista onnettomuuksien
ehkaisemiseksi seka onnettomuus- ja vaaratilanteissa toimimiseksi

« mahdollisista muista kohteen omatoimiseen varautumiseen liittyvista
toimenpiteista

Pelastussuunnitelma toimii myos tyokaluna onnettomuuksien ennaltaehkaisyssa
seka antaa toimintaohjeet onnettomuuden sattuessa. Tavanomaisia ennalta-
ehkaisevia toimenpiteita ovat esimerkiksi liukkauden torjunta ja riittavasta
valaistuksesta huolehtiminen.

Jokaisen asukkaan tulee tutustua pelastussuunnitelman sisaltoon, jotta
toiminta mahdollisessa onnettomuustilanteessa on mahdollisimman tehokasta.

Pelastussuunnitelman laadinta ja pdivittaminen kuuluu taloyhtion
hallituksen vastuulle. Yksittdaisen asukkaan vastuulla on oman
huoneiston turvallisuuden ylldpitaminen.

Turvallisuusopaste

Asuinkerrostalojen porrashuoneet tulee lisaksi varustaa porraskohtaisella
turvallisuusopasteella, jossa esitetaan mm. kiinteiston pelastustiet seka
varatiejarjestelyt. Turvallisuusopaste on kiinnitettava ulko-oven valittomaan
laheisyyteen nakyvalle paikalle. Asukkaiden on syyta tutustua opasteeseen
jo etukateen.

Valmiita laadintapohjia kerrostalon pelastussuunnitelmaan ja riskien
arviointiin (6ytyy esimerkiksi www.ku-pelastus.fi -> Asioi verkossa
-> Ohjeet ja lomakkeet -> Pelastussuunnitelma.

PALOVAROITIN ON HALPA HENKIVARTIJA
- pida se toimintakunnossa!

Jokaisessa asunnossa on lain mukaan oltava palovaroitin.

Jos taloyhtiossa on sahkoverkkoon kytketyt palovaroittimet, hoitaa
taloyhtio niiden huollon ja varmennusparistojen vaihdon, ellei muuta ole
sovittu. Saannollinen toimintakunnon testaaminen kuitenkin jaa asukkaan
vastuulle. Tavallisten paristokayttoisten palovaroittimien hankkiminen ja
testaus ovat kokonaan asukkaan vastuulla. On suositeltavaa testata
palovaroittimen kunto kuukausittain ja vaihtaa paristo vuosittain.

Kuinka monta palovaroitinta tarvitaan?

Asunnon jokaisen kerroksen tai kerrostason alkavaa 60 m’ kohden on oltava
vahintaan yksi palovaroitin. Hyva periaate on asentaa palovaroitin jokaiseen
makuuhuoneeseen seka reitille, jota pitkin paasee ulos. Taloyhtion yleiset tilat
suositellaan varustettavaksi sarjaan liitetyilla palovaroittimilla niin, etta yhteen
liitetyt palovaroittimet halyttavat kaikki yhta aikaa, kun yksi sarjaan liitetyista
havaitsee savua. Huoneistoalan lisaksi palovaroittimien maarassa ja
sijoittamisessa tulee ottaa huomioon suojattavan tilan muoto ja erityista
syttymisvaaraa aiheuttavat toiminnot.

Mihin palovaroitin sijoitetaan?

Palovaroitin on asennettava siten, etta se reagoi tulipalosta aiheutuneeseen
savuun mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Palovaroitin sijoitetaan katon
keskivaiheille, vahintaan 50 cm etaisyydelle seinasta, kattopalkeista tai muista
esteista siten, etta savu paasee mahdollisimman esteettomasti varoittimeen,
silla savu ja lampo nousevat ylospain.

Al4 sijoita palovaroitinta ilmanvaihtoventtiilien o0 4
laheisyyteen. Turhien halytysten valttamiseksi a4 /d/pﬂd/’ﬂ/}%'
palovaroitinta ei pida sijoittaa lieden, uunin, hiy Ynen
keittolevyn, leivanpaahtimen, saunan, kylpyhuoneen, ) 41 L e0) i )
tulisijan tai takan laheisyyteen. Palovaroittimeen 2%, /ﬂ i /2
keraantyva poly voi myos aiheuttaa turhia halytyksia. , V/fﬂ.r/}ég, i
Varoitin puhdistetaan imuroimalla tai kevyesti ‘ff//lfté/?é,'é(/' /2 2 s
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Pelastuslaitos suosittelee merkitsemddn palovaroittimeen hankintavuoden
ja valmistajan antaman kdyttoidn. Kdyttoikdnsd pddssd oleva varoitin tulee
uusia, vaikka testinapin mukaan varoitin olisikin toimiva. Palovaroittimet
toimivat keskimddrin 7-10 vuotta (TUKES). Noudata valmistajan ohjeita.
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TOIMINTA TULIPALOSSA

PELASTA JA PELASTAUDU

e Pelasta mahdollisuuksien mukaan muut
valittomassa vaarassa olevat.
o Siirry itse turvalliseen paikkaan.
o Ala kayta hissia.
e Jos tilassa on savua, liiku matalana.
o Valta liikkumista savuisissa tiloissa.
Jos palo on naapurihuoneistossa ja rappukdytavassa on savua,
pysy omassa huoneistossasi seka sulje rappukaytavaan johtavat ovet.
« Ilmaise sijaintisi pelastajille.
e Tuuleta tarvittaessa omaa huoneistoasi.

TEE HATAILMOITUS

« Soita hatanumeroon 112 turvallisesta paikasta.
e Ilmoita mahdollisuuksien mukaan naapureille, ensin ylapuolen asukkaille.

SAMMUTA JA RAJOITA

e Sammuta palo lahimmalla alkusammutusvalineella.

» Rajoita paloa sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmastointi.

» Muista sulkea myos huoneistosi ovi, ettei palo ja savu paase leviamaan.

HUOLEHDI PELASTUSYKSIKOIDEN OPASTAMISESTA PAIKALLE

o Jarjesta risteyksiin mahdollisuuksien mukaan henkiloita opastamaan
pelastusyksikoille oikea tie onnettomuuspaikalle.

e Varmista esteeton paasy onnettomuuspaikan valittomaan laheisyyteen.

« Huomioi, etta pelastusyksikoita tulee kohteeseen tavallisesti useampia.
Ala siis poistu ensimmaisen yksikon jilkeen opastamastal

Jos portaikossa on savua

SULJEOVI ¢ v

SOITA 112 Poistumistarra asunnon oven

Kun palokunta } sisdpuolella muistuttaa toimimaan
saapuu, ilmaise oikein tulipalon aiheuttamassa
sijaintisi ikkunasta TP . 5 q
e hdtdtilanteessa. Poistumistarroja

saa pelastuslaitokselta.

ALKUSAMMUTUSKALUSTO

Taloyhtion tulee pitda rakennusluvassa
maaritelty tai pelastusviranomaisen maaraama
alkusammutuskalusto toimintakuntoisena.
Kasisammuttimien ja palopostien toimintakunnossa
pysyminen edellyttaa saannollista kunnossapitoa ja
huoltoa.

Jokaisesta asunnosta tulee lisaksi loytya jokin palon
alkusammutusvaline. Tarkeaa on myos, etta jokainen
asukas tietaa alkusammuttimen sijainnin seka miten
sita kaytetaan, jotta tositilanteessa toiminta on
mahdollisimman nopeaa ja tehokasta. Tutustu
huolellisesti kayttoohjeisiin. Yleisimpia asunnon
alkusammutusvalineita ovat sammutuspeitteet seka

kasisammuttimet, joissa sammutusaineena on yleensa J’hﬂj/l'%f'
jauhe tai neste. Sammuttamiseen voi myos kayttaa !
sankoa ja vetta, kunhan muistaa, ettei neste- tai #2/4,6
rasvapaloja saa koskaan sammuttaa vedella, silla mﬁhéph
siita aiheutuu usein palavia roiskeita, ja palo leviaa. pq%' 2{
i

SZ
Sammutuspeite soveltuu hyvin esimerkiksi palavan 4%/2/‘!’/‘9//2‘9 /
kodinkoneen tai kattilansammutukseen sotkematta :

ymparistoa. Hyvana puolena on myos, ettei se vanhene ja

vaadi tarkastuttamista. Jokaisessa asunnossa on hyva olla vahintaan

120 x 180 cm:n kokoinen sammutuspeite kiinnitettyna seinalle nakyvalle
paikalle, josta sen saa tarvittaessa viipymatta kayttoon. Nykyisin tavallisten
punaisten peitteiden lisaksi tarjolla on useita erilaisia design-peitteita, jotka
toimivat sisustuselementteina.

Kasisammutin mahdollistaa suuremmankin palon sammuttamisen, johon
sammutuspeite ei enaa riita. Lisaksi sita voidaan kayttaa kaiken tyyppisiin
asunnon alkupaloihin, ja sammuttaminen pienista raoistakin on mahdollista.
Kasisammutin on hyva sijoittaa uloskaytavan seinalle sopivalle korkeudelle
niin, etta jokainen asukas jaksaa ottaa sammuttimen irti telineesta.
Lampimissa tiloissa olevat kasisammuttimet tulee tarkastuttaa kahden ja
kylmissa tiloissa olevat yhden vuoden valein, milla varmistetaan niiden
toimivan tositilanteessa.

Pikapaloposti on vesijohtoverkkoon liitetty alkusammutusvaline, jossa
sammutusvesi johdetaan kaappiin letkukelalle sijoitetun puolijaykan letkun
kautta. Pikapalopostia kaytettaessa avataan ensin kaapissa oleva sulkuventtiili.
Taman jalkeen letkua vedetaan kelalta tarvittava maara ja veden tuloa
saadellaan letkun paassa olevalla suihkuputkella. Pikapalopostin letkun pituus
on enintaan 30 metria.
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POISTUMISREITIT

Rakennusten jokaiselta poistumisalueelta tulee yleensa olla

Yksi uloskaytava sallitaan enintaan 8 kerroksisessa asuinrakennuksessa. Talloin
uloskaytavan lisaksi asunnosta on oltava varatie, jonka kautta pelastautuminen
on mahdollista omatoimisesti tai pelastuslaitoksen toimenpitein.

Varatie
I | Varatie kiinteiti Jokaisesta asunnon Ifer_rokse.§ta on oltgxg
P pelastautumis- varsinaisen uloskaytavan lisaksi vahintaan yksi
tikkaita pitkin. varatie. Varatieta kaytetaan hatatilanteessa jos

uloskaytavaa ei jostain syysta voida kayttaa,
kuten esimerkiksi porraskaytavan ollessa taynna
Varatie, josta savua.
palokunta pelastaa. Varatiena toimii yleisimmin asunnon parveke tai
ikkuna. Varatiehen kannattaa tutustua etukateen,
jotta sen kaytto tositilanteessa olisi sujuvaa ja
tiedettaisiin varmasti sen sijainti ja toimivuus.

Varatieikkunassa tulee aina olla kiinteat
avauskahvat, jotta sen avaaminen on
mahdollisimman vaivatonta ja nopeaa.

Huoneistoista, joiden varatiena toimivan ikkunan
alareuna tai varatiena toimivan parvekkeen
kaiteen ylareuna sijaitsevat alle 10 metrin
korkeudessa maanpinnasta, voidaan pelastaa
pelastuslaitoksen vetotikkailla. Yli 10 metrin
korkeudesta pelastaminen tapahtuu nostolava-
auton avulla. Nostolava-auto tarvitsee
toimintaansa tarkoituksenmukaisen ja riittavan

kantavuuden omaavan kulkuyhteyden (pelastustie).

Pelastustie tulee olla huomioitu kiinteiston
rakennusluvassa, jotta sen kantavuudesta on
varmuus.

Tarkemmat vaatimukset pelastustien
mitoituksesta loytyvdt www. ku-pelastus.fi

TULIPALOJEN JA VAHINKOJEN
ENNALTAEHKAISEMINEN

Porrashuoneet

Uloskaytavilla seka ullakoiden, kellarien ja varastojen kulkureiteilla
ei saa sdilyttaa mitaan tavaraa - ei edes viliaikaisesti

A&y oh =avi A

(Pelastuslaki 379/2011 10 §)

Sailyttamisella ei tarkoiteta tavanomaisia ilmoitustauluja tai ovikoristeita tai
sisaantulokerroksen yhteydessa sijaitsevaa taloyhtion yllapitamaa kuramattoa.
Lastenvaunut yms. sailytetaan niille tarkoitetuissa tiloissa tai asuinhuoneistossa.

Porrashuone on asuinhuoneistojen ainoa uloskaytava ja siella sailytettavat

tavarat ovat helppo sytyttamiskohde tuhopolttajalle. Palaessaan ne muodostavat
runsaasti savua, joka tayttaa porrashuoneen hetkessa. Poistumistilanteessa
esteena olevat tavarat vaarantavat talon asukkaiden ja palomiesten turvallisuutta.
Autosuojat ja pysakointi

Autosuojat on tarkoitettu moottoriajoneuvojen seka niihin liittyvien tyokalujen
ja varaosien sailytykseen, ei varastokayttoon. Varastot suunnitellaan yli kaksin-
kertaiselle palokuormalle verrattuna autosuojiin, minka vuoksi autosuojissa ei
tulekaan sailyttaa mitaan ylimaaraista tavaraa.

Jatko- ja lammitysjohtoja ei tule pitaa pistorasioissa, kun niita ei kayteta,
silla niista aiheutuu merkittava sahkoiskun ja tulipalon vaara.

Pienissa alle 60 m*:n autosuojissa saa lisdksi sdilyttad enintaan:

» Yhden rengaskerran autoa kohden.

« 60 litraa helposti syttyvia palavia nesteita, kuten bensiinia.

« 200 litraa leimahduspisteeltaan yli 55°C olevia palavia nesteita,
kuten dieseloljya.

» 25 kg nestekaasua erillisessa sailiossa, kunhan lattiataso ei ole maanpinnan
alapuolella.

Suuremmissa yhtenaisissa autosuojissa palavia aineita ei
saa sailyttaa. Renkaita sallitaan yksi rengaskerta autoa
kohden, jos autosuoja on erillaan asuinrakennuksista.

Jokaisen tulee omalta osaltaan huolehtia siitd, ettei

Pelastustiet tulee pitaa aina taysin esteettomina! Pelastustie
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Irtaimistovarastot

Irtaimistovarasto on tarkoitettu talousirtaimiston sailyttamiseen. Varastoitavat
tavarat on sijoitettava varastokoppien sisapuolelle, ei kaytaville. Kellari- ja
ullakkovarastoissa saa sailyttaa mm. talouden autojen renkaat, peramoottorin/
mopon vain jos tankki on tyhja ja akkukaapelit irrotettu. Irtaimistovarastossa
ei saa sailyttaa palavia nesteita, palavia kaasuja, rajahdystarvikkeita tai
tarpeetonta syttyvaa tavaraa.

Sauna

Varmista, etta kiuas on asennettu tukevasti ja kilvessa mainittujen suoja-
etaisyyksien mukaisesti. Vialliset kiukaan vastukset ja saatimet tulee korjauttaa
valittomasti. Kiukaan ymparilla on myos hyva olla suojakaide. Saunassa ei saa
kuivata pyykkeja siten, etta ne voivat pudota kiukaan paalle aiheuttaen

suuren tulipaloriskin.

Pyykin- ja astianpesukone

Pyykin- ja astianpesukonetta suositellaan kaytettavaksi vain valvonnan alla.
Kun niita ei kayteta, tulee vesihanojen olla suljettuina. Pesukoneen nukkasihti
suositellaan puhdistettavaksi saannollisesti, ja koneen ylitayttoa tulee valttaa,
silla se voi aiheuttaa ylikuumenemisen. Edella mainituilla toimilla minimoidaan
vesi- ja palovahingot. Vesivahingon varalta on hyva tietaa kiinteiston tai
huoneiston paavesisulun sijainti, jolloin vedentulo saadaan katkaistua
mahdollisimman aikaisessa vaiheessa.

Valaisimet

Valkkyvat tai heikosti hohtavat loisteputket tulee vaihtaa tai valaisimen sytytin
poistaa, silla putken lampatila voi viallisena nousta erittain korkeaksi aiheuttaen
paloriskin. Valaisimien suojaetaisyyksia seka polttimoiden tehosuosituksia tulee
noudattaa, silla vaarin kaytettyna valaisin saattaa aiheuttaa tulipalon.

P Kerrostaloasuntojen rakenteet on mitoitettu
VW/'I[LV/EM kestamaan vain huoneiston tavanomaisen
/ tavaramaaran palaminen sortumatta.
/ 0 /W Lisaksi ylimaarainen tavara voi heikentaa
g poistumisturvallisuutta ja altistaa tapaturmille.
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Liesi ja uuni

Tulipalon estamiseksi tulee uunin ja lieden kayton olla aina valvottua.

Lieden paalla tai lahettyvilla ei saa sailyttaa mitaan tavaraa. Liesituulettimen
rasvasuodatin tulee pesta saannollisesti. Ajastimella varustettu liesi lisaa
turvallisuutta, mikali vaarana on unohtaa liesi paalle. Liesisuojalla voidaan
estaa lapsia ja lemmikkielaimia laittamasta lietta paalle.

Muut sahkolaitteet

Sahkolaitteita ei tule paastaa polyyntymaan, vaan ne
tulee imuroida saannollisesti. Ilman tulee aina paasta
kiertamaan suunnitellusti, jotta ylikuumenemista ei
tapahdu. Samasta syysta useimpien sahkolaitteiden
peittaminen on kielletty.

Kayttoohjeita tulee aina noudattaa. Sahkolaitteen
vikaantuessa kaytto tulee valittomasti keskeyttaa
ja laite korjauttaa ennen kayton jatkamista.

HUOM! Sahkolaitteet ovat taysin virrattomia vain pistokkeen ollessa
irrotettuna pistorasiasta, jolloin laitteessa ei ole oikosulun riskia.
Pistokkeet kannattaakin irrottaa aina silloin, kun ollaan poissa kotoa
pitempaan, kuten esimerkiksi loman ajaksi.
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Kotivara

Sairastumisen seurauksena kauppaan paaseminen saattaa estya tai voi
tapahtua onnettomuus, jonka vuoksi kaupat joudutaan sulkemaan eika
ulos voi menna. Tallainen tilanne voi esimerkiksi kehittya kemikaaleja
kuljettavan rekan kaatuessa ja synnyttaessa kaasupilven. Myos viime
vuosina yleistyneet myrskyt voivat aiheuttaa pitkakestoisia hairioita
yhteiskuntaan, kuten laajoja sahkokatkoksia.

Edella mainittuja ja vastaavanlaisia tilanteita varten pelastusviranomainen
suosittelee jokaiseen asuntoon kotivaraa eli ruokaa ja muita valttamattomyys-
tarvikkeita sen verran, etta niiden avulla parjaa useita paivia, jopa viikon.
Varaelintarvikkeet ovat osa normaalia kiertoa, jossa niita taydennetaan sita
mukaa, kun niita kaytetaan.

Vedenjakelun hairidissa viranomaiset perustavat vedenjakelupisteita,
joten kannelliset astiat veden kuljettamiseen ovat tarkeita. Astioiden
kokoa voi arvioida siita, etta juomavetta tarvitaan 16 litraa viikossa
henkiloa kohden ja lisaksi vetta tarvitaan viela hygieniaan.

Kodin laakekaappi

Kodin ladkekaapin tulee aina olla lukittava ja
laakkeet on pidettava pois lasten ulottuvilta.
Laakekaappia ei pida sijoittaa kosteaan
paikkaan kuten esim. kylpyhuoneeseen.

Tarkista laakkeen sailytysmerkinnat pakkauksesta.
Varmista etta reseptilaakepakkauksista ilmenee

kenelle ne on tarkoitettu ja mika on laakkeen
kayttotarkoitus.

Palauta vanhentuneet laakkeet apteekkiin.

Laita laakekaappiin nakyville myos hatanumero 112 ja
Myrkytystietokeskus (09) 471 977 tai vaihde (09) 4711

VAESTONSUOJA

A

Vaestonsuojan toimintaedellytyksista huolehtimiseen kuuluu kunnossapidosta

ja suojan varusteista huolehtimisen lisaksi myos vaestonsuojan kayton etukateis-
suunnittelu. Vaestonsuoja tulee olla otettavissa kayttoon 72 tunnissa.
Tyypillisesti tarvittaviin toimenpiteisiin kuuluvat muun muassa asukkaiden
materiaalin siirto ja rakenteiden purkaminen (esim. varastokomerot) seka
pienimuotoiset rakennustyot (esim. kaymalakomerot).

Kiinteistoon on nimettava vaestonsuojanhoitaja, joka osaa kayttaa suojan
laitteita. Suojautumistilanteessa talon asukkaista tai tyontekijoista nimetty
apuryhma hoitaa tehtavia suojanhoitajan antamien ohjeiden mukaan.

Yleinen vaaramerkki

Yleinen vaaramerkki varoittaa vaestoa
uhkaavasta valittomasta vaarasta.
Vaaramerkki kehottaa ulkona olevia
siirtymaan sisalle ja noudattamaan
viereisia ohjeita. Yleisen vaaramerkin
jalkeen annetaan radiossa tietoja
varoituksen syysta ja suojautumisohjeita.

Ald poistu alueelta ilman viranomaisten
kehotusta. Noudata ohjeita ja odota
kunnes vaara on ohi.

JAVAVAY

Yleinen vaaramerkki on yhden minuutin
pituinen nouseva ja laskeva aanimerkki
tai viranomaisen kuuluttama varoitus.

Vaara ohi -merkki on yhden minuutin
mittainen tasainen aanimerkki. Se on
ilmoitus siita, etta uhka tai vaara on ohi.

Yleisen vaaramerkin kokeilumerkkia
kaytetaan halytinjarjestelmien kaytto-
kunnon testaukseen. Kokeilumerkki on
7 sekuntia pitka tasainen aanimerkki.

Sulje ovet, ikkunat ja pysayta
ilmastointi. N

o=

Avaa radio tai tv ja toimi
annettujen ohjeiden mukaan.

(3]

Kayta puhelinta vain mikali
itse olet valittomassa avun
tarpeessa.

Ilmanvaihdon hdtdaseis-kytkimelld ilmastointi voidaan pysdyttdd tehokkaasti.
IV hdtdseis-kytkintd voidaan kdyttdd myos huoneistopalossa estamadn savun
kulkeutumisen huoneistosta toiseen. Oikein suunniteltuna ilmanvaihdon
hdtdseis-kytkimen jdlkiasennus on helppo ja edullinen.



TURVALLISEEN ASUMISEEN

Pienilla toimenpiteilla
ennaltaehkaiset tapaturmia

Vuosittain sattuu noin miljoona vammaan
johtanutta tapaturmaa, joista kaksi kolmesta
kotona tai vapaa-aikana. Naissa tapaturmissa
kuolee noin 2700 suomalaista vuodessa.

Useimmat kotona ja vapaa-aikana tapahtuvat tapaturmat ovat
helposti ennalta ehkaistavissa pienilla varotoimenpiteilla,
vaaratekijoiden poistamisella ja arkisten tapojen muuttamisella.
Suunnittele kotisi turvalliseksi kaikenikaisille. Kaatuminen,
liukastuminen, satuttaminen teravaan esineeseen seka palovammat
ovat yleisimpia kotitapaturmia.

Lisatietoa turvallisuusasioista saat palotarkastajilta ja internetista
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