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TILL DEN BOENDE:

I handboken Trygg i ditt eget hem finns anvisningar om hur du
skall 6ka brandsakerheten i ditt hem.

Handboken innehdller ocksd anvisningar om hur du bor handla i en
nddsituation.

P& handbokens bakparm finns en minneslista som du kan anvanda

for att bedoma din sakerhet.

Arbetsgrupp: Helsingfors stads raddningsverk samt Ostra, Mellersta och Véstra Nylands

raddningsverks gemensamma arbetsgrupp for sakerhetskommunikation.

Ombrytning: Leena Malinen
Bilder: Kim Halmela, Stina Hallberg, Leena Malinen
© 2016

En bearbetning av handboken "Turvallisesti kodissani” som utarbetades av samkommunen Eteva och

Mellersta Nylands réddningsverk &r 2015.




Nodsamtal 112

Mitt telefonnummer:

NODNUMRET AR Ring nédnumret om
fara hotar
liv
halsa
1 1 2 egendom
miljo
Mitt namn:
Gatuadress: N&r du ringer nédnumret,
beratta vem du ar och
Ort:

varifrdn du ringer.

Svara pa frdgorna och
handla enligt de
anvisningar du fér.
Avbryt inte samtalet
innan du far tillstand.




Ett tryggt och trivsamt hem

I ett stokigt hem

kan du snubbla och

gora dig illa.
Dessutom &r det svart

att snabbt ta sig ut om
det ar stokigt.

Hall ordning i ditt hem!

TELEFON Forvara dina nycklar och

din telefon pa ett stille
dar du latt hittar dem.




Koket

Forvara inte saker p

spisen.

Hall rent i,

pd och runt spisen.

Lagg inte
aluminiumfolie eller

metallkarl i

mikrovdgsugnen.




Saker anvandning av elapparater

Stang av strdommen till
elapparater nar du inte

anvander dem.

Anvand inte trasiga

elapparater.

Dra laddaren ur eluttaget
nar appareten har
laddats klart.

En laddare som lamnas i
eluttaget kan orsaka
eldsvada.




Saker anvandning av elapparater

LI

Elapparater far inte

tackas over.

Torka inte tvatt pa

ett varmeelement.

Anvand forlangningssladdar
som har strémbrytare.
Stang av strommen pd
strombrytaren nar du gar
hemifran.

Stang ocksd av strommen

till natten.

Koppla inte ihop flera
forlangningssladdar i

rad.




Ljus

Ett ljus kan orsaka
eldsvada.

Lamna inte ett
brinnande ljus

oovervakat.

Placera varmeljus
tillrackligt 13ngt ifran
varandra.

Valj en ljusstake som
inte kan valta eller
fatta eld.

Ljus som drivs med
batterier
ar sakrare att anvanda

an levande ljus.




Rokning

Om du roker,

rok endast utomhus.

Slack tobaksfimpar
noggrant i askkoppen.

Forsakra dig om att
tobaksaskan ar kall innan
du témmer askkoppen

i sophinken.

En pyrande tobaksfimp

kan orsaka eldsvada.




Vad du skall gora om det borjar brinna

Nar det brinner uppstar
det rok.
Roken ar farlig.

Brandvarnaren varnar
for roken med en hog
larmsignal.

Kontrollera regelbundet
att brandvarnaren

fungerar.

Om det brinner i din
lagenhet,
skall du gé ut.
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Vad du skall gora om det borjar brinna

Stang dorren

nar du gér ut.

Det hindrar eldsvadan
och roken

frén att spridas.

G3 inte in i roken.
Om rok blockerar
vagen ut,

stanna i lagenheten.

NODNUMRET AR

112

Ring efter hjalp till

nodnumret 112.
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Min sakerhet

Valj ja © eller nej ®.

2
ml

Jag kan ndédnumret.

Jag minns min hemadress.

Mitt hem ar prydligt och det ligger inte saker
pd golvet som jag kan snubbla pa.

Jag férvarar mina nycklar och min telefon

pa ett stalle dar jag latt hittar dem.

Jag hdller rent i,

pd och runt spisen.

Elapparaterna i mitt hem &r hela.

Jag sténger av strommen till elapparater

nar jag inte anvander dem.

Jag vet hurdana karl som kan anvandas

i mikrovagsugnen.

I mitt hem finns en fungerande brandvarnare.

Jag vet vad jag ska gora

om brandvarnaren larmar.
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