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Selvitä ensin, mitä on tapahtunut.
Pysy rauhallisena ja tee asiat järjestyksessä.

 
Pelasta loukkaantunut / loukkaantuneet
hengenvaarasta.

Tarkista, onko loukkaantunut hereillä, hengittääkö,
tuntuuko pulssi, vuotaako runsaasti verta.

 
Hälytä itse, tai lähetä joku hälyttämään
lisäapua soittamalla hätänumeroon 112.

Tutki varovasti, onko muita vammoja.
Älä liikuttele loukkaantunutta tarpeettomasti.
Rauhoita, mikäli loukkaantunut on tajuissaan.

 
Estä mahdolliset lisäonnettomuudet,
varoita esim. muuta liikennettä,
pyri toimimaan ajoradan ulkopuolella.

Jos olet ensimmäisenä tapahtumapaikalla,
ryhdy heti toimimaan. Johda tilannetta siihen asti,
kunnes ammattiauttajat saapuvat paikalle. 
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